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Significato clinico 

→ I globuli rossi devono essere in grado di 

deformarsi continuamente mentre attraversano le reti 
di capillari 

→ La mancata sostenibilità della deformabilità si 
traduce in un accorciamento della durata della vita dei 
globuli rossi, ovvero anemia emolitica 

→ La conservazione ipotermica dei globuli rossi 
comporta un progressivo deterioramento delle 
proprietà reologiche delle cellule, che può ridurre 
l'efficacia delle trasfusioni di globuli rossi

La deformabilità è un parametro critico per il delivery di ossigeno
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COMPLICANZE NON INFETTIVE DELLA TRASFUSIONE DI 
GLOBULI ROSSI



https://doi.org/10.1016/j.athoracsur.2019.04.108
Mortalità in ospedale e a 30 giorni



https://doi.org/10.1016/j.athoracsur.2019.04.108

stroke



https://doi.org/10.1016/j.athoracsur.2019.04.108

infezioni



https://doi.org/10.1016/j.athoracsur.2019.04.108
danno renale acuto
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INAPPROPRIATEZZA





TRASFUSIONI DI GRC:

Appropriate 11,8%

Inappropriate 59,3%

Uncertain 28,9%



Possibilità di 
mobilizzazione

dispnea

stanchezza

modifiche 
ECG

sanguinamento 
acuto

Concentrazione 
emoglobina

tachicardia

CAD







DO2 VO2

DO2 = CaO2 x CO 
DO2= [(1.34 x SaO2 x [Hb]) + paO2x0,003] x FC x SV

Ottimizziamo il Delivery





Quali altri triggers ?







ScVO2 >70%

ScVO2 <70%

- 54.4% trasfusioni in guidelines, → trasfusi in eccesso

- 13 pz trasfusioni off guidelines → buon risultato









Eventi tromboembolici



Eventi cerebrovascolari







THANK YOU!
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